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沈 阳 师 范 大 学

教 学 日 历
2021~2022 学年 第 2 学期 学前与初等教育 学院 学前教育 专业 2021 年级 班

课程名称： 学前儿童心理发展 课程代码： 19401701 教学班号：

周

次

教学作业类别及内容

讲 授 实 践 环 节 课 外 作 业 参 考 书 目

星

期

时

数
教学大纲的章节、题目 实验课、习题课 写明主要题目和题数 注明书名、章节

第一周
三

2

一、课堂学习

1.《学前儿童心理发展》课

程整体介绍

2.《学前儿童心理发展》考

核方案介绍

3.《学前儿童心理发展》是

一门什么课？为什么要学习

《学前儿童心理发展》？如

何学习《学前儿童心理发

展》？

4.慕课账号现场注册指导

5.《学前儿童心理发展》课

程学习基本要求

6.布置第三周回课堂活动

小组结合主题，回忆自己的

童年成长过程，提出至少 3

个儿童早期发展影响因素并

举例说明，写在海报上面。

回课堂时进行海报展示，并

通过海报向其他组提问，自

己应先查找资料给予提问者

回应。第四周回课堂学生张

贴海报，展示学习成果，学

生提出问题，教师现场答疑。

1.安排分组：按学号分 8组

2.下载中国大学 MOOC 客户端，

注册帐号。

3.加入《儿童发展》慕课课程

在网上查阅如何通过慕课

来学习。总结出要点。
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第二周
三

五
4

慕课学习

模块一

知识点 1 学前儿童发展概

述

一、不同理论流派对儿童发

展三个基本问题的解释

二、学前儿童心理发展的具

体表现

讨论的问题：

你记忆中的童年是什么？描

述一件童年期记忆最深刻的

事情

完成慕课单元测验 1 参考教材：

林崇德，《发展心理学》第

二章

杨丽珠，《毕生发展心理学》

第五、六章

但菲，《婴幼儿心理发展与

教育》，第一章

参考课程：

但菲，爱课程网站资源共享

课，《儿童发展》，第一章

第三周
三

2

慕课学习＋课堂活动

知识点 2 学前儿童发展理

论

一、行为主义与社会学习理

论

二、精神分析理论

三、认知发展理论

课堂活动 1 我的童年，你的

童年

1. 每组回忆自己的童年成

长过程，提出至少 3 个儿童

早期发展影响因素并举例说

明，提出至少 3 个问题，写

在海报上面。

2. 学生以小组为单位通过

海报向其他组提问，自己应

先查找资料给予回答者回

应。

3. 布置第六周回课堂任务

（辩论赛）。

讨论的问题：

谈谈不同的儿童发展理论对

我现实中幼儿教育的启示？

课堂活动 1 我的童年，你的童

年

活动时间：慕课教学第一周布

置，第三周进行课堂活动。

活动对象：《学前儿童心理发

展》课程全体学生

活动形式：张贴海报、课堂展

示、教师答疑

活动内容：

1.海报以小组的形式制作。

2.海报内容紧扣小组负责的

章节。

3.海报上的问题要求贴近生

活，紧扣主题，涵盖该章节主

要知识点。

4.每组派 1-2 个代表展示海报

内容，述说慕课学习体会。

5.小组汇集大家存疑的地方，

老师现场答疑。

完成单元测验 2

完成作业 1

根据所学的行为主义华生

的环境决定论的知识点，

回忆自己的成长历程，以

发生在自己身上的实例说

明环境对自己成长的影

响，不少于 500 字。

参考教材：

但菲，《婴幼儿心理发展

与教育》，第二章

参考课程：

但菲，爱课程网站资源共

享课，《儿童发展》，第二

章



3

第四周
三

五
4

慕课学习

模块二

知识点 3 胎儿的发育与出

生

一、生命的产生

二、胎儿最初的能力

三、影响胎儿发育的环境

四、胎儿的出生

讨论的问题：

你支持准妈妈们做胎教吗？

说说你对胎教的认识？

完成慕课单元测验 3 参考教材：

彭聃龄，《普通心理学》，第

五章

杨丽珠，《毕生发展心理学》

第五、六章

林崇德，《发展心理学》第

四、五章

但菲，《婴幼儿心理发展与

教育》，第三章

参考课程：

但菲，爱课程网站资源共享

课，《儿童发展》，第三章

第五周
三

2

慕课学习

模块二

知识点 4 学前儿童生理与

动作的发展

一、学前儿童的生理发育

二、学前儿童动作的发展

讨论的问题：

幼儿园教师为什么不仅要关

注儿童心理发展还要关注儿

童生理发展？

完成单元测验 4

完成作业 2

撰写论文，关于注重儿童

体育锻炼，增强身体素质

的主题，字数不少于 2000.

参考教材：

林崇德，《发展心理学》第

四、五章

但菲，《婴幼儿心理发展与

教育》，第四章

爱课程网站资源共享课《儿

童发展》第四章

参考课程：

但菲，爱课程网站资源共享

课，《儿童发展》，第四章
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第六周
三

五
4

慕课学习＋课堂活动

模块三

知识点 5 学前儿童注意的

发展

一、学前儿童注意的发展

二、学前儿童注意品质及培

养

课堂活动 2 辩论赛

1.辩论：就儿童发展热点问

题展开辩论，如学前儿童该

不该上兴趣班？生二胎用不

用问老大？应不应该让幼儿

学会“孔融让梨”的故事？

2.布置第九周回课堂活动。

讨论的问题：

如何运用注意规律组织教育

活动？

课堂活动 2 辩论赛

活动时间：慕课教学第三周布

置，第六周进行课堂活动。

活动对象：《学前儿童心理发

展》课程全体学生

活动形式：辩论

活动内容：基于儿童发展相关

问题进行三场辩论

完成单元测验 5

参考教材：

彭聃龄，《普通心理学》，第

六章

杨丽珠，《毕生发展心理学》

第五、六章

林崇德，《发展心理学》第

四、五章

但菲，《婴幼儿心理发展与

教育》，第五章

参考课程：

但菲，爱课程网站资源共享

课，《儿童发展》，第五章

第七周
三 2

慕课学习

模块三

知识点 6学前儿童感知觉的

发展

一、感知觉的概述

二、学前儿童感觉的发展

三、学前儿童知觉的发展

讨论的问题：

运用感知规律可以设计哪些

游戏活动？能举例说明吗？

完成单元测验 6

参考教材：

彭聃龄，《普通心理学》，第

七章

杨丽珠，《毕生发展心理学》

第五、六章

林崇德，《发展心理学》第

四、五章

但菲，《婴幼儿心理发展与

教育》，第六章

参考课程：

但菲，爱课程网站资源共享

课，《儿童发展》，第六章

第八周 三

五

4

慕课学习

模块三

知识点 7 学前儿童记忆的

发展

一、学前儿童记忆的发展

二、学前儿童记忆的培养

讨论的问题：

谈谈艾宾浩斯遗忘曲线对幼

儿教育的启示？

完成单元测验 7

参考教材：

彭聃龄，《普通心理学》，第

七章

杨丽珠，《毕生发展心理学》

第五、六章

林崇德，《发展心理学》第

四、五章

但菲，《婴幼儿心理发展与

教育》，第七章

参考课程：

但菲，爱课程网站资源共享

课，《儿童发展》，第七章
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第九周
三

2

慕课学习＋课堂活动

模块三

知识点 8 学前儿童想象的

发展

一、想象概述

二、学前儿童想象的发生与

发展

课堂活动 3 报告文献

1.去数据库查找文献，小组

讨论筛选汇报文献，运用相

关技术制作 PPT，课堂展示

分享心得，小组互评，提交

学习感受。

2.布置第十三周回课堂活动

讨论的问题：

谈谈如何保护儿童的想象力

呢？

课堂活动 3 报告文献

活动时间：慕课教学第九周布

置，第十一周进行课堂活动。

活动对象：《学前儿童心理发

展》课程全体学生

活动形式：

活动内容：小组制作 PPT，汇

报讨论筛选的文献。

文献需与学前儿童心理发展

相关的近五年文献。

完成单元测验 8

参考教材：

彭聃龄，《普通心理学》，第

七章

杨丽珠，《毕生发展心理学》

第五、六章

林崇德，《发展心理学》第

四、五章

但菲，《婴幼儿心理发展与

教育》，第八章

第十周
三

五
4

慕课学习

模块三

知识点 9 学前儿童思维的

发展

一、学前儿童思维的发展

二、学前儿童创造性思维的

发展

三、皮亚杰关于学前儿童思

维发展的理论

四、学前儿童思维的培养

讨论的问题：

为了锻炼儿童思维应尽早学

习算数等知识"你支持这种观

点吗？谈谈你的看法。

完成单元测验 9

完成作业 3

查阅资料撰写论文，关于

皮亚杰思维发展理论对学

前教育的启示，不准抄袭，

至少 2000 字。

参考教材：彭聃龄，《普通

心理学》，第八章

杨丽珠，《毕生发展心理学》

第五、六章

林崇德，《发展心理学》第

四、五章

但菲，《婴幼儿心理发展与

教育》，第九章
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第十一周
三

2

慕课学习＋课堂活动

模块三

知识点 10 学前儿童言语的

发展

一、学前儿童言语发展

二、学前儿童前阅读能力的

发展

三、学前儿童言语能力的培

养

课堂活动 4 录制经典实验

视频

1. 了解儿童经典实验，借助

在幼儿园的实践活动，熟练

掌握实验流程。

2.选择适当年龄的儿童验证

经典儿童实验，录制儿童经

典实验视频（5-10 分钟）

3.布置第十一周回课堂活

动。

讨论的问题：

儿童的语言是先天的还是后

天的？

课堂活动 4 录制经典实验视

频

活动时间：慕课教学第六周布

置，第九周进行课堂活动。

活动对象：《学前儿童心理发

展》课程全体学生

活动形式：录制幼儿实验视

频，课堂进行展示，并分析。

活动内容：

1.基于儿童认知发展的实验视

频展示与分析。

2.每个人要对本组录制的经典

实验视频进行分析，形成实验

报告，要求结合儿童发展相关

知识，有论据、论点，不少于

1500字。

完成单元测验 10

参考课程：

但菲，爱课程网站资源共享

课，《儿童发展》，第九章

彭聃龄，《普通心理学》，第

八章

杨丽珠，《毕生发展心理学》

第五、六章

林崇德，《发展心理学》第

四、五章

但菲，《婴幼儿心理发展与

教育》，第十章

参考课程：

但菲，爱课程网站资源共享

课《儿童发展》，第十章

第十二周
三

五
4

慕课学习

模块四

知识点 11 学前儿童情绪的

发展

一、学前儿童基本情绪的发

展

二、学前儿童情绪理解的发

展

讨论的问题：

面对幼儿的情绪失控该，你有

什么好办法处理？

完成单元测验 11

完成作业 4

根据所学情绪的知识，设

计 3 个游戏或活动，以达

到促进幼儿情绪理解的发

展。要求游戏描述要有详

细步骤、准备材料道具等。

参考教材：

彭聃龄，《普通心理学》，第

十章

杨丽珠，《毕生发展心理学》

第五、六章

林崇德，《发展心理学》第

四、五章

但菲，《婴幼儿心理发展与

教育》，第十一章

参考课程：

但菲，爱课程网站资源共享

课，《儿童发展》，第十一章
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第十三周
三

2

慕课学习＋课堂活动

模块四

知识点 12 学前儿童人格的

发展

一、学前儿童气质的发展

二、学前儿童性格的发展

三、学前儿童能力的发展

四、学前儿童自我的发展

课堂活动 5 金苹果竞赛

1.了解学生慕课和课堂学习

的知识掌握情况。根据所学

儿童心理发展知识，进行知

识竞赛。

2.布置第十五周回课堂活动

讨论的问题：

描述一下自己的气质类型？

并用相应理论进行解释。

课堂活动 5：金苹果竞赛

活动时间：第十一周回课堂布

置，第十三周进行。

活动对象：《学前儿童心理发

展》课程全体学生

活动形式：知识竞赛。

活动内容：学生在题板上撰写

答案，裁判记录学生答题情

况。答对数目越多，分数越高。

答错则淘汰出局。

完成单元测验 12

参考教材：

彭聃龄，《普通心理学》，第

十章

杨丽珠，《毕生发展心理学》

第五、六章

林崇德，《发展心理学》第

四、五章

但菲，《婴幼儿心理发展与

教育》，第十二章

参考课程：

但菲，爱课程网站资源共享

课，《儿童发展》，第十二章

第十四周
三

五
4 慕课学习

模块四

知识点 13 学前儿童社会性

发展

一、学前儿童的依恋的发展

二、学前儿童同伴关系的发

展

三、学前儿童性别角色的发

展

四、学前儿童的道德发展

作业：儿童发展卷轴

1. 按照年龄/心理成分为线

索制作儿童发展知识脉络卷

轴。标清姓名、学号

2. 第十四周日前上交

讨论的问题：

有人说：“男教师不适合幼儿

园“，谈谈你的看法？

完成单元测验 13

完成慕课考试
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第十五周
三

2

课堂活动 6 课堂答疑

复习知识点 1-6

知识点 1学前儿童发展概述

知识点 2学前儿童发展理论

知识点 3胎儿的发育与出生

知识点 4学前儿童生理与动

作的发展

知识点 5学前儿童注意的发

展

知识点 6学前儿童感知觉的

发展

复习知识点 7-13

知识点 7 学前儿童记忆的

发展

知识点 8 学前儿童想象的

发展

知识点 9 学前儿童思维的

发展

知识点 10 学前儿童言语的

发展

知识点 11 学前儿童情绪的

发展

知识点 12 学前儿童人格的

发展

知识点 13 学前儿童社会性

发展

课堂活动 6 课堂答疑

活动时间：第十三周回课堂布

置，第十五周进行。

活动对象：《学前儿童心理发

展》课程全体学生

活动形式：提问＋复习

活动内容：复习和解答疑问

学时数合计 45

使用教材内容

变动说明

主要使用但菲主编高等教育出版社《儿童发展》作为教材，根据教材内容，再结合其他教学参考书，力求全面深刻

教学方法改革及使

用现代教学

手段说明

本课程采用在线慕课《儿童发展》为主，国家资源共享课《儿童发展》为辅，两者共同使用的形式进行知识的学习，

学生在爱课程网站上选课，学习，同步练习，完成各项作业与测验，线下老师通过将学生分组，设计不同形式的学习

活动，促进知识向能力的转化。

采用双语教学

情况说明

无

任课教师 但菲 李文辉 祖静 教研室主任 单位教学负责人

填表日期： 年 月 日 教学日历完成情况 检查人

附 注：本日历一式三份，一份任课教师本人使用，一份由开课所在单位办公室存档，一份报教务处存档。


