大学生礼仪形象展示比赛实施方案

一、竞赛规程

（一）竞赛名称

大学生礼仪形象展示

（二）竞赛目的与意义

塑造大学生形象，展示特色风采，设计规范的职业形象与娴熟职业技能，培养创新和团队精神，提升当代大学生自我表现能力和综合素质。

（三）参赛对象与要求

参赛对象为沈师大在籍学生。以小组形式参赛，每组6-8人。

（四）竞赛内容与方式

比赛内容限定在仪容仪表及行为规范的展示，应配有适合的背景音乐，时间为8分钟。包括仪容仪表、行为规范、协调性、创新性、整体效果。要求参赛选手自主设计场景，自备道具。

竞赛方式分初赛、复赛、决赛三个阶段。以抽签决定比赛顺序。

（五）竞赛时间及报名方式

报名方式：请同学到各学院团委书记处报名，报名截止日期6月5日，由团委书记统计好参赛选手名单并统一发送到lxyyyw7@163.com邮箱。

比赛时间：6月10-6月28日。

（六）竞赛环境与设施

竞赛地点：旅游管理学院数字实验室、实训大厅。

设施：有多媒体播放和模拟沙盘。

二、竞赛组织

（一）组织机构

主办方：本科生教育部
（二）组织形式

院长直接领导，系主任具体负责，教师及部分优秀学生担当评委，学院办公室主任及教务人员协调，学校教学督导专家现场督导。

三、竞赛规则

（一）竞赛规则

采用选优制。选拔1/2的选手（组）进入复赛；然后选拔其中25组选手进入决赛；最终评选出一等奖3组，二等奖5组，三等奖7组，优秀奖10组。

（二）评审方式与评分标准

比赛评委5--7人（至少1--2名学生）

采取百分制，包括仪容仪表（20分）、行为规范（20分）、协调性（20分）、创新性（20分）、整体效果（20分）。

（三）奖项设置

一、二、三等奖及优秀奖；最佳组织奖。颁发获奖证书。

（四）申诉与仲裁

本竞赛解释权归举办方。

选手对比赛结果存有异议，可向学校竞赛督导专家小组提出申请，查询成绩。

（五）竞赛结果公示

竞赛结束后，竞赛结果通过学院大厅电子屏幕、学院网站发布。

四、其他

（一）联系人及联系方式

联系人：李秀彦 老师

联系方式：13644005013（手机）、86575134（办公）。

E-mail:lxyyyw7@163.com

（二）领队与选手须知

院系领队由选手所在单位团委书记带队。

选手可自行准备电子媒体材料。在竞赛内容设计上要有原创性。

（三）其他未尽事宜

1.知识产权

活动知识产权归沈阳师范大学旅游管理学院。

2.竞赛安全

为保障竞赛顺利进行，缩短参赛选手的等候时间，根据报名人数分组比赛，并在赛场附近设有等候区。

其他未尽事宜，敬请6月初关注学校“通知通报”及旅游管理学院网站。

                                    教务处 旅游管理学院

                                          2013年5月
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大学生礼仪形象展示大赛报名表

	团队名称
	
	领队姓名
	

	专业
	
	年级
	

	校园卡号
	
	电话
	

	竞赛名称
	

	项目介绍
	

	自备素材情况
	是（        ）
	否（        ）

	原创情况
	是（        ）
	否（        ）


附件2：大学生礼仪形象展示评分表

大学生礼仪形象展示评分表
序号：                                姓名：                 

名称：                                          

	项  目
	内  容
	满  分
	得  分

	整体效果
	亲切自然、热情友好

充满自信、富有创新
	20分
	

	主要内容
	规范和谐的仪容、仪表
	20分
	

	
	行为规范自然得体、合乎规范、

优美大方
	20分
	

	
	恰到好处的背景音乐及动作连接，

引人入胜
	20分
	

	
	目光语、表情语、手势语和动作等

态势语有机结合；

形式有创新、能够展示职业风范
	20分
	

	合  计
	100分
	


注明：评委打分保留小数点后两位。

评委签字：            
时    间：            
